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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Program Przeciwdziatania
Narkomanii uchwalony Uchwatg Nr XV/100/07 z dnia 22 listopada 2007r. Rady Miejskiej w Szubinie sg
podstawowymi dokumentami okreslajacymi zakres i forme realizacji zadan wymienionych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Gminne programy bedace czescig Strategii majg na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan
profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych problemow
zwigzanych z alkoholem i narkotykami. Zmniejszenia rozmiaru tych, ktore aktualnie wystepujg oraz
zwigkszeniu zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami. Szczegdtowo zadania

okreslone w Gminnych Programach zostaty zrealizowane nastgpujgco:

Zadanie 1

Zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagroionych uzaleznieniem i wspotuzaleinionych.

Ze $rodkow finansowych uzyskanych z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ponoszono
koszty zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci dla trzezwiejgacych oraz czionkow ich rodzin przez:

¢ Punkt Konsultacyjny funkcjonujacy przy Poradni Odwykowej w Szubinie,

o Grupy wsparcia przy Poradni Odwykowej

« ‘Swietlice Wiejska w Krolikowie

+ psychologa w Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spofecznej w Szubinie - porady psychologiczne
dla oséb uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin

« wspoffinansowano funkcjonowanie wojewédzkiego telefonu zaufania ,Niebieska Linia” na zasadzie

porozumienia.

Zadanie 11

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychologicznej, spolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocq

W ramach tego zadania dofinansowano zajecia socjoterapeutyczne w $wietlicach szkolnych
i $rodowiskowych — Zespot Szkdt w Szubinie, Szkota Podstawowa nr 1 w Szubinie, Szkofa Podstawowa
w Kotaczkowie, Samorzadowe Przedszkole nr 3 i Przytulisko ,Kraina Usmiechu”.

Zorganizowano 3 edycje ,Akademii dla rodzicow” w celu podniesienia kompetencii
wychowawczych rodzicéw. Realizowano je w Samorzadowym Przedszkolu nr 3, Szkole Podstawowej nr 1
w Szubinie i Szkole Podstawowej w Turze. Programem objeto 300 os6b zardwno rodzicéw jak

i wychowawcow.



Zadanie 111

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiqzywania problemow alkoholowych i narkomanii w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajecé sportowo - rekreacyjnych dla uczniow a takze
dzialan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo — wychowawciych i socjoterapeutycznych

W ramach tego zadania wspéifinansowano Szkolne Programy Profilaktyki:

e zrealizowano 58 profesjonalnych programéw profilaktycznych dla ucznidw szkét podstawowych
i gimnazjalnych ,Spéjrz Inaczej” i ,Spéjrz Inaczej na agresje” w kazdej placéwce oswiatowej

e wspoforganizowano ze szkotami i przedszkolami, instytucjami konkursy plastyczne, sportowe,
poetyckie, promujgce zdrowy styi zycia, spedzanie czasu z rodiicami, elementy prozdrowotne itp.

o« 1600 ucznibw uczestniczylo w 14 spektaklach teatralnych z zakresu profilaktyki i edukaciji
zdrowotnej,

+ finansowano dziatalnos¢ 4 $wietlic Srodowiskowych : w Rynarzewie, w Krélikowie, w Chometowie
i w Szaradowie wg planéw pracy.
W s$wietlicach realizowane byly zajecia z zakresu socjoterapii, rekodzieta ludowego, muzyki plastyki
teatru praz pomocy szkolnej. Efekty pracy mozemy cyklicznie oglada¢ na réznych wystawach czy
imprezach promujgcych gmine oraz przeczytaé o sukcesach wychowankéw. Uczestnikom
sfinansowano dozywianie w frakcie zaje¢ dostosowane do mozliwosci sSwietlic (kanapka,
drozdzéwka, napoje)

» dla uatrakcyjnienia proponowanych form wsparcia, dzieci z tych placéwek wyjezdzaty na basen, do
kina, na wycieczki krajoznawczo-integracyjne

o zakupiono 80 skierowan na 14 dniowe kolonie letnie z programem profilaktycznym dla dzieci nad
morzem w Miedzywodziu (zachodniopomorskie). Oferent skalkulowat koszty na 599zt za jedno
skierowanie.

+ dofinansowano rowniez wyjazdy dzieci na zielone szkoty, turnusy rehabilitacyjne, wycieczki
krajoznawcze. tgcznie z wyjazdbéw skorzystato 500 dzieci.

» Gmina Szubin w 2008r. przystapita do ogdéinopolskich kampanii pt.

o ,Zachowaj Trzezwy Umyst”,

o ,Cigza bez alkoholu”
o ,Stop 18V

na ich realizacje gmina otrzymata pakiety materiatéw edukacyjnych reklamujgcych kampanig¢ oraz
promujacych zadania programowe kampanii.

e 15.05. 2008r. zorganizowano konferencje ,Kierowca Trzezwo Myslacy” na ktoérg zaproszono
pracodawcdw zatrudniajacych kierowcow, instruktoréw szkét jazdy oraz przysztych kierowcow
tzn.mtodziez 17-18 letnig z szubifskich szkét ponadgimnazjainych.

o W ramach kampanii ,,Ciaza bez alkoholu” prowadzono dziatania profilaktyczne wéréd pacjentek
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Poradni ,K” o skutkach uzywania alkoholu przez kobiety ciezarne. Wspdlnie z Szubinskim Domem
Kultury 1.06.2008r. zorganizowano festyn dla mieszkancéw pn. "Il Miasteczko Zdrowia” ktdry
stworzyt mozliwos¢ zapoznania sie z pomiarami osobistego cisnienia, poziomu cukru we krwi,
poznania wagi ciata oraz wskaznika BMI, wykonania EKG i odczytania przez lekarza, poznania
oznak skory. Partnerami byl LEKARZ DOMOWY, SPOtKA MEDYK, POLICJA,
STOWARZYSZENIE COUNTRY, MGOPS, UM. STOWARZYSZENIE TRANSPLANTACJI
NARZADOW, Dla mieszkancéw zamowiono rowniez pojazd do robienia zdje¢ rtg : "PULMOSCAN” z
ktérego ustug skorzystato 88 mieszkancow.

e 11.09.2008r. zorganizowano Konferencje dot. kampanii spotecznej ,,STOP 18!” na ktorg
zaproszono o0soby zajmujgce sie sprzedaza  wyrobow tytoniowych, osoby zainteresowane
problematyka zdrowego stylu zycia, miodziez gimnazjaing i liceaing. Byta ona jednoczesnie
szkoleniem dla 0os6b handlujgcych papierosami. _

e« 21.09.2008r. zorganizowano rajd rowerowy w ramach Europejskich Dni Bez Samochodu.
Uczestniczyto w nim 50 osob. Trasa prowadzita ulicami miasta Szubin oraz drogg nr 5 do Zielonowa
i z powrotem. Nad bezpieczenstwem czuwali Policjanci z szubiriskiego komisariatu. Dziatanie miatu
na celu podjecie aktywnosci spoteczenstwa do wigczenia sie w realizacje Gminnych Programoéw.

+ Wspdifinansowano dziatania o zasiegu powiatowym organizowane m.in. przez Komende Powiatowg
Policji w Nakle, ktéra w maju 2008r. zorganizowala Tydziern Profilaktyki dla uczniow szkét
podstawowych i gimnazjalnych gminy Szubin oraz inne konkursy teatralne i edukacyjne.

Zadanie [V

Wspomaganie dziatalnosci instytucji i stowarzyszen stuzqcych rozwiqzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii.

W ramach programu promowana byta organizacja imprez bezalkoholowych przygotowany m.in.przez
sympatykéw zycia w trzezwosci - grupe szubiniska. Impreza plenerowa Wi Piknik Trzezwosciowy
Zielonowo 2008, zgromadzit ok.300 uczestnikdéw nalezacych do wspdinot AA z terenu Polski. Integracja
rodzinna miata na celu pokazanie form spedzania wolnego czasu z rodzinami bez uzywek.

Zorganizowano rowniez | Spotkanie rodzin z problemem alkoholowym Smerzyn 2008, gdzie
rodziny mogly wspélnie spedzi¢ wolny czas porozmawia¢ z psychologiem, terapeuta czy inng osoba z tym
problemem.

Najlepszg bronig w walce z uzaleznieniami jest pozyteczne wypeinienie wolnego czasu dzieci
i mtodziezy. Diatego aby uatrakcyjni¢ dziatania sekcji sportowych zakupiono dla uczestnikow dresy i koszulki
z herbem Szubina i logo GKRPA.

Wspdéifinansowano festyny sportowe poprzez zakup nagréd dia dzieci uczestnikéw Biegu
Matuszaka, Czwartkéw Lekkoatletycznych, Biegu Niepodlegfosciowego, Trzymaj Forme itp.

Jednym z elementéw programu jest edukacja publiczna wobec tego dokonano zakupu prenumerat
czasopism o0 tematyce uzaleznien, pomocy terapeutycznej psychologicznej i prawnej, przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Miesieczniki udostepnione sg w Bibliotece Rejonowej oraz MGOPS w Szubinie.



Zadanie V

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych

Na biezaco regulowano czynsz za wynajem pomieszczen dia Punrktu Informacyjnego GKRPA,
w ktorym odbywajg sie posiedzenia robocze zespotu Komisji. Do Komisji wptyneto 86 wnioskéw o podjgcie
dziatan wobec oséb naduzywajacych alkoholu: z Policji, Sadu od cztonkdw rodzin.

Wg potrzeb opiniowano w formie postanowien wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych i piwa dla przedsiebiorcow starajgcych sie o uzyskanie zezwolenia na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych w 2008r. wydano ich 108.

Prowadzono dziatania zmierzajgce do wyeliminowania nieprawidiowosci w zakresie obrotu
napojami alkoholowymi na terenie miasta i gminy Szubin w szczegélnosci: naruszenia zakazéw promocji
i reklamy, niedozwolonego podawania napojéw alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym,
wystepowanie do Komisariatu Policji o wszczecie postepowania w sprawach o naruszenie przepisow ustawy
poprzez kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych. W okresie sprawozdawczym
przeprowadzono 28 kontroli. Ujawniono 1 przypadek sprzedazy napojéw alkoholowych bez zezwolenia,
sprawe skierowano do Sadu. Ujawniono drobne nieprawidiowosci w realizacji ustawy o wychowaniu
w trzezwosci poprzez: brak ustawowych wywieszek o szkodliwym wptywie alkoholu na zdrowie.

Ogotem z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych uzyskano kwotg 322.571z a na
realizacje Gminnych Programéw wydatkowano tacznie 314.723zt.

Przygotowata

Renata Michalak
Petnomocnik Burmistrza
ds. profilaktyki

Szubin.10.03.2009r. Mariusz Piotrkowski
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