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Panie Przewodniczacy
Wysoka Rado
Zaproszeni goscie.

Uzaleznienie jest chorobg "demokratyczng". Moze zapas¢ na nig kazdy, bez wzgledu
na ptec, wiek, poziom intelektualny, wyksztatcenie i uprawiany zawéd. Konieczna jest pomoc
w powrocie do zdrowia. Nikt sam nie ma szans wyj$¢ z natogu. Miodzi ludzie sg bardzo
podatni na wptywy. To gtéwnie do nich adresowane sg reklamy wyrobéw alkoholowych,
proby dilerskie. starajg sie oni przekona¢ miodych, ze dzi$ bez piwa, draga nic nie mozna
zrobi¢. Ze to przyjaciel na dobre i na zle, ze to podstawa dobrej zabawy, ze pomaga
w nawigzywaniu kontaktow, rozwigzuje problemy. Mtodzi ludzie nawet nie odczuwajq leku
przed uzaleznieniem.

Polacy wcale nie sg najwiekszymi pijakami w Europie. Wéréd 25 panstw Unii
Europejskiej zajmujemy pod wzgledem spozycia alkoholu czwarte miejsce. Ale uwaga: od
konca! Pijemy rzadziej i mniej. Popularno$¢ zyskuje tez moda na trzezwos¢. Mniej niz w
Polsce pije si¢ tylko w Szwecji, na Malcie i w Bufgarii. Tym samym obalony zostaje kolejny
mit - o wiecznie pijanym Polaku i duzo pijacym Szwedzie. To, czemu trzeba najbardziej
przeciwdziatac, to bardziej naduzywanie alkoholu niz sam alkoholizm, gdyz alkoholikéw po
prostu trzeba leczy¢. Problem alkoholizmu i naduzywania alkoholu w naszym kraju dotyczy
wszystkich grup spotecznych. - Nie ma chyba rodziny, w ktérej problem alkoholowy nie bytby
obecny, bardzo czesto w dalszej czy bliskiej rodzinie mamy kogo$ uzaleznionego.
Z niepokojem obserwujemy, ze ten problem zaczyna narasta¢, a inicjacja alkoholowa
zaczyna sie w bardzo mtodym wieku. Ludzie pili, pijg i bedg pi¢. Nie w samym piciu alkoholu
tkwi problem, lecz w tym, kto pije i jak pije. Nie chcemy, zeby pity dzieci i mtodziez. Nie
chcemy, Zeby upojeni alkoholem Iudzie petali sie po ulicach, zeby pijani prowadzili
samochody. Jasne, jakby nie byto alkoholu, nie bytoby tez problemu.

Program na rok 2010 po weryfikacji realizowanych dotychczas dziataii zawiera obok

licznych stacjonarnych form przeciwdziatania temu problemowi zawiera réwniez
srodowiskowe dziatania poprzez promocje abstynencji i kulturalnej rozrywki. - Trzeba
uswiadamia¢, szczegdlnie ludzi miodych, ze dobra zabawa to nie znaczy zabawa
z alkoholem.
Zaplanowano kontynuacje dziatan Swietlic Srodowiskowych w Krolikowie, Chometowie
i Rynarzewie. Organizacje wypoczynku letniego, Akademie Rodzicéw - wywiaddwki
profilaktyczne, zakup prenumeraty czasopism z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki
uzaleznien. | wiele innych zapisanych w Programie zadan.

Dziatania podejmowane przez gming na rzecz ograniczenia szkéd powodowanych
przez alkohol skierowane bedg do wszystkich mieszkancéw réowniez tych niepijacych.
Kwota do dyspozycji na rok 2010 to 325.000 zt z tego uwzgledniajgc sugestie panstwa
radnych z ubiegtego roku program przeciwdziatania narkomanii skalkulowano na kwote
125.000 czyli prawie 40% dochodéw przeznaczonych na realizacje gminnej profilaktyki.

Zwracam sie prosbg o akceptacje omawianej uchwaty.
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