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Okres sprawozdawczy realizacji Strategii to 365 dni roku 2010. Strategia uchwalona jest
na 7 lat, dlatego przedstawione dziatania to zalgzek zaplanowanych do zrealizowania zadan

przybligajacych do osiggniecia zamierzonych celow . Dla przypomnienia Misja naszej Strategii brzmi:

Szubin gming silnych rodzin i aktywnych mieszkaricow integrujacych si¢ z grupami

zagrozonymi wykluczeniem i marginalizacja spoteczna.

Do sprawozdania postuzyly materialy przygotowane przez realizatoréw niniejszej Strategii: czyli,
Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Szubinie,
Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szubinie.

Realizacja zatozer Strategii odbywata sie poprzez realizacje nizej wymienionych celéw
zawartych w Programach realizowanych w okresie sprawozdawczym:

Cel strategiczny |. Zapobieganie niezaradnosci zawodowej os6b diugotrwale bezrobotnych.
Cel strategiczny || Wzmocnienie funkcji rodziny

Cel strategiczny Il Ograniczenie zjawiska patologii spotecznych

Cel strategiczny V. Zapobieganie marginalizacji grup spotecznych szczegélnego ryzyka.

Cel strategiczny V. Budowanie aktywnosci lokalnej



Zalgcznik nr 1

do sprawozdania z realizacji zatozen

Strategii Integracji i Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Szubina na lata 2008-2015

z dnia 17 marca 201 Ir.

SPRAWOZDANIE

/Z REALIZACJI PROGRAMU
PROFILAKTYKI
I ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY
SZUBIN
ZA ROK 2010




Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Program
Przeciwdziatania Narkomanii uchwalony Uchwatg Nr XLIl/316/09 z dnia 26 listopada 2009r. Rady
Miejskiej w Szubinie sg podstawowymi dokumentami okres$lajagcymi zakres i forme realizacji zadan
wymienionych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o
przeciwdziataniu narkomani.

Gminne programy bedgce czgscig Strategii majg na celu tworzenie spojnego systemu dziatan
profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych o zapobiegania powstawaniu nowych problemoéw
zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenia rozmiaru tych, ktére aktualnie wystepujg oraz
zwigkszeniu zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami. Szczegdtowo

zadania okreslone w Gminnych programach zostaly zrealizowane nastepujaco:

Zadanie [

Zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleinionych i zagroionych uzaleinieniem i wspotuzaleinionych.

Ze $rodkéw finansowych uzyskanych z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
ponoszono koszty zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci dla trzezwiejgcych oraz cztonkdw ich rodzin
przez.

»  Punkt Konsultacyjny funkcjonujacy przy Poradni Odwykowej w Szubinie,

»  Grupy Wsparcia przy Poradni Odwykowej

» Grupe Wsparcia przy Swietlicy Wiejskiej w Krolikowie

» psychologa w Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Szubinie - porady
psychologiczne dla oséb uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin

» wspoifinansowano funkcjonowanie wojewodzkiego telefonu zaufania Niebieska Linia na
zasadzie porozumienia z Urzedem Marszatkowskim w Toruniu.

Zadanie II

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe i narkomanii
pomocy psychologicznej, spolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocq

W ramach tego zadania dofinansowano zajecia socjoterapeutyczne w $wietlicach szkolnych
Szkoty Podstawowej nr 1 w Szubinie, Szkoly Podstawowej w Kotaczkowie i $rodowiskowych
w Krolikowie, Chometowie i Rynarzewie.

Zorganizowano 2 edycje ,Akademii dla rodzicow” w celu podniesienia kompetenc;ji
wychowawczych rodzicéw. Realizowano je w Samorzgdowym Przedszkolu nr 2 oraz w Szkole
Podstawowej nr 1w Rynarzewie.  Programem objeto 150 o0s6b zaréwno rodzicow jak

i wychowawcow.



Ponadto w placowkach oswiatowych realizowano wywiadowki profilaktyczne oraz

warsztaty dla rodzicow z zakresu kompetencji rodzicielskich.

Zadanie I11

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej  w zakresie rozwiqzywania problemow alkoholowych i narkomanii w
szezegolnosci dla  dzieci i milodziely w tym prowadzenie zajeé sportowo -
rekreacyjnych dla uczniow a takie dzialan na rzecz doiywiania dzieci
uczestniczqcych w  pozalekcyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych

W ramach tego zadania wspétfinansowano Szkolne Programy Profilaktyki:

e zrealizowano 54 profesjonalnych programéw profilaktycznych dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych ,Spéjrz Inaczej" i ,Spéjrz Inaczej na agresje” w kazdej
placéwce oswiatowej

» wspdlorganizowano ze szkotami i przedszkolami konkursy promujace zdrowy styl zycia,
spedzanie czasu z rodzicami, elementy prozdrowotne itp.

« 2100 ucznidw uczestniczyto w 14 spektaklach teatralnych z zakresu profilaktyki i edukacji
zdrowotnej,

» finansowano dziatalnos¢ 3 $wietlic $rodowiskowych : w Rynarzewie, w Krolikowie,
w Chometowie wg planéw pracy.

W $wietlicach realizowane byty zajecia z zakresu rekodzieta ludowego, muzyki, plastyki, teatru
oraz pomocy szkolnej. Efekty pracy mozemy cyklicznie oglada¢ na réznych wystawach czy
imprezach promujgcych gmine oraz przeczyta¢ o sukcesach wychowankéw. Uczestnikom
sfinansowano dozywianie w trakcie zaje¢ dostosowane do mozliwosci $wietlic (kanapka,
drozdzéwka, napoje). Miesigcznie 17 oséb zajmuje sig¢ dzie¢mi - organizujac im wolny czas,
rozwijajgc zainteresowania.

Dla uatrakcyjnienia proponowanych form dzieci z tych placowek wyjezdzaty na basen, do kina,
na wycieczki krajoznawczo-integracyjne.

» zakupiono 60 skierowan na kolonie letnie z programem profilaktycznym dla dzieci nad
morzem w Gdarnsku —Swibnie. Oferent skalkulowat koszty na 639zt za jedno skierowanie.

+ dofinansowano rowniez wyjazdy dzieci na zielone szkoty, turnusy rehabilitacyjne, wycieczki
krajoznawcze. tacznie z wyjazdéw skorzystato 500 dzieci.

»  Gmina Szubin w 2010r. przystapita do ogolnopolskich kampanii pt.

o ,Zachowaj Trzezwy Umyst",

o ,Ciaza bez alkoholu”
o ,Postaw na rodzine”

o ,Wyhamuj w pore”

h



Na ich realizacje gmina otrzymata pakiety materiatow edukacyjnych, reklamujacych kampanie

oraz promujgcych zadania programowe kampanii.

e 30.05.2010r. zorganizowano festyn dla mieszkaficow pn. "IV Miasteczko Zdrowia” ktory
stworzyt mozliwos¢ zapoznania sie z pomiarami osobistego cisnienia, poziomu cukru we krwi,
poznania wagi ciata oraz wskaznika BMI. Partnerami byli: LEKARZ DOMOWY, SPOLKA
MEDYK, POLICJA, STOWARZYSZENIE COUNTRY, MGOPS, UM. Dla mieszkancow
zamowiono réwniez pojazd do robienia zdje¢ rtg : "PULMOSCAN” z ktorego ustug skorzystato
75 mieszkancow. Wykonano réwniez badania spirometryczne dla oséb palgcych papierosy.

+ Wspdtfinansowano dziatania o zasiggu powiatowym organizowane m.in. przez Komende
Powiatowg Policji w Nakle, ktéra w maju 2010r. zorganizowata dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych powiatu konkursy teatralne i edukacyjne.

«  Wspotpracowano z Caritas w Toruniu, Sanepidem w Nakle, Uczniowskim Klubem Biegacza,
Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii w Bydgoszczy,

» Nawigzano wspolprace z Instytutem Rozwoju i Promocji ,REKO” w Bydgoszczy dla dystrybucji
Pakietow startowych programu Instrukazowego dla rodzicow (profesjonalny test do
wykrywania narkotykéw). Zakupiono 275 pakietow dla rodzicow — ucznidw 1l klas szkét

gimnazjalnych gminy Szubin.

Zadanie IV

Wspomaganie dzialalnosci instytucji i stowariyszeri stuiqcych rozwiqzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

W ramach programu promowana byla organizacja imprez bezalkoholowych przygotowanych
m.in.przez sympatykéw zycia w trzezwosci - grupe szubinska. Impreza plenerowa V Piknik
Trzezwosciowy Zielonowo 2010, zgromadzit ok.150 uczestnikéw nalezacych do wspoinot AA
z terenu Polski. Integracja rodzinna miata na celu pokazanie form spedzania wolnego czasu
z rodzinami bez uzywek.

Zorganizowano réwniez il Spotkanie rodzin z problemem alkoholowym Smerzyn 2010,
gdzie rodziny mogty wspdlnie spedzi¢ wolny czas porozmawia¢ z psychologiem, terapeutg czy inng
osobg z tym problemem.

Popularne staty si¢ wyjazdy rowerowe mieszkancow na spotkania organizowane przez
sympatykow zycia w trzezwosci potaczone ze wspoizawodnictwem oraz wspoing za bawa.

Najlepsza bronig w walce z uzaleznieniami jest pozyteczne wypetnienie wolnego czasu dzieci
i mlodziezy. Dlatego aby uatrakcyjnié¢ dziatania sekcji sportowych zakupiono dla uczestnikow dresy
i koszulki z herbem Szubina i logo GKRPA.

Wspdtfinansowano festyny sportowe poprzez zakup nagrod dla dzieci uczestnikow Biegu
Matuszaka, Czwartkow Lekkoatletycznych, Biegu Niepodlegtosciowego, Trzymaj Forme itp.

Jednym z elementéw programu jest edukacja publiczna wobec tego dokonano zakupu

prenumerat czasopism o tematyce uzaleznieri, pomocy terapeutycznej psychologicznej i prawnej,



przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Miesieczniki udostepnione sg w Bibliotece Rejonowej oraz
MGOPS w Szubinie.
Zakupione materialy informacyjne rozdawano na festynach rodzinnych m.n. na

zorganizowanym przez MGOPS festyn w Kotaczkowie oraz innych spotkaniach spotecznoéci lokalne;.

Zadanie V

Dziatalnosé Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych

Na biezaco regulowano czynsz za wynajem pomieszczen dia Punktu Informacyjnego GKRPA,
w ktérym odbywajg si¢ posiedzenia robocze zespotu Komisji. Do Komisji wptyngto 41 wnioskow
0 podjecie dziatan z Policji, Sadu i od cztonkéw rodzin.

Wg potrzeb opiniowano w formie postanowieri wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych i piwa dla przedsigbiorcow starajacych sie o uzyskanie zezwolenia na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych. W 2010 roku wydano ich 121. W okresie sprawozdawczym
odbyto sie 31 posiedzen roboczych czionkéw GKRPA.

Prowadzono dziatania zmierzajace do wyeliminowania nieprawidlowosci w zakresie obrotu
napojami alkoholowymi na terenie miasta i gminy Szubin w szczegélnosci: naruszenia zakazéw
promocji i reklamy, niedozwolonego podawania napojéw alkoholowych osobom nieletnim
i nietrzezwym, wystgpowanie do Komisariatu Policji o wszczecie postepowania w sprawach
0 naruszenie przepisow ustawy poprzez kontrole punktébw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. Ujawniono drobne braki w realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci poprzez brak

ustawowych wywieszek o szkodliwym wplywie alkoholu na zdrowie.

Przy wpdtpracy Centrum Rozwigzywania probleméw Spotecznych z Warszawy odbylo sie

szkolenie terenowe dla 31 sprzedawcow napojow alkoholowych.

Ogoétem z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych uzyskano kwote 387.718z
a wydatkowano 332.406zt

Przygotowata: o
Renata Michalak PEENOMOGNIK BURMISTRZA
Petnomocnik Burmistrza problemiw aiﬁé?mldﬁych
ds. profilaktyki

1.03.2011r. halak




Zatgcznik nr 2

do sprawozdania z realizacji zatozen

Strategii Integracji i Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych Szubina na lata 2008-2015

z dnia 17 marca 201 1r.

SPRAWOZDANIE

Z REALIZACJI PROGRAMOW
ZDROWOTNYCH:

e AKTYWNOSCI FIZYCZNE]
SENIOROW

e PRZECIWNOWOTWOROWE]
EDUKAC]I MEODZIEZY SZKOE
PONADGIMNAZJALNYCH

e ZWALCZANIA OTYEOSCI U DZIECI I
MEODZIEZY

e PROFILAKTYKI CHOROB PEUC

ZA ROK 2010



Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych jest waznym dokumentem stanowigcym podstawe prawng do
podejmowania dziatah na rzecz poprawy zdrowia o charakterze lokalnym. Dokument ten
okresla zadania wtadz samorzadowych. Do zadan wtasnych gminy nalezy m.in. opracowanie
i realizacja programoéw zdrowotnych.

W 2010r. gmina Szubin przystapita do realizacji 4 programéw zdrowotnych:
1/ Aktywnosci Fizycznej Senioréw jako partner Urzedu Marszatkowskiego i Wojewddzkiej
Poradni Sportowo-Lekarskiej w Bydgoszczy. Uczestniczyto w nim 130 mieszkanncow miasta
i gminy Szubin w wieku powyzej 50 roku zycia z Zamos$cia, Rynarzewa, Turu i Szubina.
Do zadan gminy nalezato: zapewnienie sal ¢wiczeniowych i sprzetu treningowego,
prowadzenie naboru uczestnikéw, pokrycie kosztéw wynagrodzenia treneréw prowadzacych
grupy cwiczeniowe. Na jego realizacje wydatkowano kwote 13.683zt, z tej kwoty zakupiono
1 zestaw do treningéw (pitki, hantle, obcigzniki) oraz optacono wynagrodzenia 4 treneréw
prowadzacym 5 grup éwiczeniowych dla osob zakwalifikowanych do Programu. Grupa
z Rynarzewa reprezentujgca gmine Szubin na Wojewodzkim Turnieju Seniorow
w Bydgoszczy zajeta Il miejsce.

Wg informacji od Regionalnego Koordynatora Programu trening fizyczny wyraznie
poprawit parametry sprawnoéci fizycznej. Opierajac sie na subiektywnej ocenie korzysci
z proponowanych form aktywnoéci fizycznej wyrazonej przez uczestnikow Programu nalezy
dazy¢ do kontynuacji programu w latach nastgpnych. Dlatego Program bedzie realizowany
przez Gmine Szubin réwniez w 2011r.

2/ Program Przeciwnowotworowej Edukacji Miodziezy Szkét Ponadgimnazjalnych
prowadzony w 2 placéwkach LO i ZSP dia 50 uczniéw, poprzez spotkania z edukatorami
programu. Warto$cig dodana byt zrealizowany przez uczniéw Liceum Ogédinoksztatcgcego
projekt ,Mam haka na raka” jako przyblizenie wiedzy i zwiekszenie $wiadomosci
0 zapobieganiu i wykrywaniu choréb nowotworowych.

3/ Program zwalczania otylosci u dzieci i miodziezy skupit dziatania na 25 dzieciach
w wieku 13-16 lat ze wskaznikami otytosci znacznej, odbyly sie badania i spotkania dzieci
i rodzicéw w Szpitalu Dziecigcym w Bydgoszczy jako realizatorem — partnerem.

4/ Program profilaktyki choréb pltuc zrealizowano w czasie trwania festynu
pn. V Miasteczko zdrowia” poprzez wykonanie przeswietlen ptuc oraz badania
spirometryczne dla palaczy. Ogétem przeswietlono 75 oséb, a badania spirometryczne
przeprowadzono u 35 oséb.

Zaplanowane w Programach dziatania zostaty zrealizowane w wymaganym zakresie.

Przygotowata

Renata Michalak KIEROWNIK
Petnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki Miejsko—é} ir;@e\glo Osrodka

1.03.2011r. Pomocy SpPtecnej p Szubinie
! hls(pak



Zalgcznik nr 3

do sprawozdania z realizacji zalozen

Strategii Integracji i Rozwiazywania Problemdéw
Spotecznych Szubina na lata 2008-2015

z dnia 17 marca 201 1r.

Sprawozdanie
z realizacji przez

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Szubinie

projektu systemowego

~Inwestuj w siebie - rozwin skrzydta”
w 2010r.
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W 2010r. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szubinie po raz trzeci realizowat
projekt systemowy ,Inwestuj w siebie — rozwin skrzydta” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, Priorytet VII. Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.1. Rozwo¢j i upowszechnienie
aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1. Rozwd] i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki
pomocy spotecznej. Projekt wspotfinansowany jest przez Unie Europejska w ramach Europejskiego
Funduszu Spofecznego.

W  wyniku pozytywnej weryfikacji wniosku aplikacyjnego ztozonego do Instytucii
Posredniczacej Il stopnia — Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Toruniu, otrzymalismy
dotacje w wysokosci 247 049,54 zi. wraz z wkiadem wiasnym gminy Szubin w wysoko$ci 28 983,46
z}., calkowita warto$¢ projektu zostata okreslona na 276 033,00 zt.

W odpowiedzi na problemy, a jakimi borykajg sie klienci Miejsko — Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Szubinie, sformutowane zostaty nastepujace cele projektu:

Cel gtéwny:
Wigczenie do zycia spotecznego i zawodowego 47 klientdbw pomocy spotecznej, pozostajacych bez

zatrudnienia, z terenu gminy Szubin w 2010r.

Cele szczegdtowe:

1. Rozwdj umiejetnosci pracowniczych i kwalifikacji zawodowych utatwiajacych wejscie lub powrot
na rynek pracy

2. Rozwoj umiejetnosci spotecznych i osobistych predyspozyciji.

3. Przetamanie indywidualnych barier psychologicznych, tj. brak motywacji, niskie poczucie wiasne;
wartosci i lek przed zmianami

4. Zapobieganie rozwojowi uzaleznieri poprzez dziatania profilaktyczne.

5. Integracja spoteczno-zawodowa mieszkancéw wsi Kotaczkowo zagrozonych wykiuczeniem
spotecznym.

Osiagniecie zatozonych celéw bylo mozliwe poprzez realizacje Programu Aktywnosci Lokalnej
we wsi Kotaczkowo oraz zawarcie kontraktéw socjalnych, w ramach ktérych zastosowano instrumenty
aktywnej integracji, prace socjalng, zasitki celowe, prace spolecznie uzyteczne oraz dziatania
srodowiskowe.

W 2010r. w projekcie ,Inwestuj w siebie — rozwin skrzydta” uczestniczyty tacznie 53 osoby (38
kobiet i 15 mezczyzn), w tym 33 osoby (26 K i 7 M) zostaty objete kontraktami socjalnymi, natomiast
20 os6b (12 K i 8 M) Programem Aktywnosci Lokalnej. Projekt ukonczyto tacznie 45 os6b (35 K i 10
M), w tym 6 os6b wczesniej z powodu podjecia zatrudnienia, natomiast pozostate 39 oséb w grudniu
zgodnie z zaplanowang $ciezkg wsparcia. W trakcie realizacji dziatan 8 oséb (3 K i 5 M) z réznych
przyczyn przerwato uczestnictwo w projekcie.

Wobec osob objetych kontraktami socjalnymi zastosowano instrumenty  aktywizacji
spotecznej, edukacyjnej i zawodowej. Zrealizowane zostaty nastepujgce formy wsparcia:

* warsztaty psychologiczne w liczbie 42 godzin (2 grupy x 21 godzin), ukonczone przez 30 os6b

(termin realizacji: od 22.02.2010r. do 12.04.2010r.);

* warsztaty z doradcg zawodowym w liczbie 40 godzin (2 grupy x 20 godzin), ukonczone przez

30 osob (termin realizacji: od 19.04.2010r. do 25.05.2010r.)

* warsztaty umiejetnosci rodzicielskich w liczbie 10 godzin, adresowane tylko do mezczyzn,
ukorczone przez 4 osoby (termin realizacji: od 06.05.2010r. do 13.05.2010r.)

» warsztaty z zakresu prawa pracy w liczbie 10 godzin (2 grupy x 5 godzin), ukonczone przez 29
0s0b (termin realizacji: od 14.06.2010r. do 15.06.2010r.)

» warsztaty profilaktyki uzaleznien w liczbie 20 godzin (2 grupy x 10 godzin), ukonczone przez

23 osoby (termin realizacji: od 09.08.2010r. od 12.08.2010r.)

* warsztaty z zakresu podstawowej obstugi komputera w liczbie 80 godzin (2 grupy x 40
godzin), ukofczone przez 25 oso6b (termin realizacji: od 14.09.2010r. do 20.11.2010r.
* kursy zawodowe ukoAczone przez 23 osoby (termin realizacjii od 27.09.2010r. do
30.11.2010r.)
Rodzaje kurséw zawodowych okreslane byly na podstawie potrzeb i osobistych predyspozycji
uczestnikdw projektu. Zrealizowane zostaty takie kursy zawodowe jak: kurs sprzedawcy z obsiugg
kasy fiskalnej dla 5 osob, kurs spawania metoda MAG dia 1 osoby, kurs opiekuna oséb chorych
i starszych dla 1 osoby, kurs opiekunki do dzieci dla 2 osob, kurs profesjonalnej salowej dla 1 osoby,
kurs wizazu ze stylizacjq paznokci dla 2 oséb, kurs florystyczny dla 6 osob, kurs kucharza mate;

M



gastronomii dla 2 0sob, kurs stolarza dla 1 osoby oraz kurs renowacji mebli zabytkowych i innych dia
1 osoby.

Ponadto realizowano dziatania o charakterze $rodowiskowym, skierowane wobec o0s6b
objetych kontraktami socjalnymi, jak i oséb z ich otoczenia. Dla uczestnikéw projektu zorganizowano
2 wyjazdy integracyjne, z czego jeden z wyjazdow potaczony byt ze zwiedzaniem Gdyni, Gdanska
oraz zamku w Malborku. Dla otoczenia osob objetych kontraktami socjalnymi odbyty sie 2 pokazy
filmowe w szubinskim kinie ,Pelikan” oraz wycieczka dla 24 dzieci do miasteczka westernowego
.Kansas City” w Rudniku k/Grudzigdza.

W ramach wkiadu wiasnego wyplacane byly dodatkowe zasitki celowe na zakup odziezy
oraz swiadczenia za wykonywanie prac spolecznie uzytecznych. W pracach spotecznie uzytecznych
brafo udziat tgcznie 7 uczestnikéw projektu. Osoby te wykonywaty prace porzadkowe oraz usiugi
opiekuncze na rzecz oséb chorych i starszych na terenie gminy Szubin.

Catkowita warto$¢ wydatkéw w ramach projektu systemowego wyniosta 227 735,11 zt., w tym
Program Aktywnosci Lokalnej dla wsi Kotaczkowo 21 421,08 zt.

Realizacja zaplanowanych dziatari wobec os6b objetych kontraktami socjalnymi przyczynita
sig do osiggniecia nastepujgcych rezultatow:

Rezultaty twarde:

R.1. kontraktami socjalnymi objeto 33 osoby (wartos¢ docelowa wskaznika wynosita 30 0s6b); stopien
realizacji wskaznika wyniost 110%

R.2. nowe kwalifikacje zawodowe zdobyly 22 osoby (warto$¢ docelowa wskaznika - 23 osoby); stopien
realizacji wskaznika wynidst 96%

Rezultaty miekkie:

R.1. motywacja do poszukiwania pracy wzrosta u 13 oséb (warto$¢ docelowa wskaznika - 21 0s6b);
stopien realizacji wskaznika wyniost 62%

R.2. wzrost samooceny nastgpit u 18 osob (wartos¢ docelowa wskaznika - 21 0s6b); stopien realizaciji
wskaznika wyniost 86%

R.3. spadek poziomu lgku i niepewnosci nastapit u 16 0séb (wartosé docelowa wskaznika - 21 0sob);
stopien realizacji wskaznika wyniést 76%

R.4. wzrost umiejetnosci komunikacyjnych nastapit u 22 oséb (wartos¢ docelowa wskaznika - 15
0s0b); stopien realizacji wskaznika wyniost 147%

R.5. wzrost umiejetnosci radzenia sobie ze stresem nastapit u 13 0s6b (warto$é docelowa wskaznika-
15 0sbb); stopien realizacji wskaznika wyniést 87%

R.6. wzrost obowigzkowosci nastgpit u 10 oséb (wartosé docelowa wskaznika - 21 0sdb); stopien
realizacji wskaznika wyniost 48%

R.7.wzrost $wiadomos$ci praw i obowigzkéw pracowniczych nastapit u 29 oséb (wartos¢ docelowa
wskaznika - 21 osbb), stopien realizacji wskaznika wyniost 138%

R.8.wzrost umiejgtnosci pisania CV i listbw motywacyjnych nastapit u 29 oséb (warto$¢ docelowa
wskaznika - 21 osob); stopien realizacji wskaznika wyniost 138%

R.9.wzrost Swiadomosci skutkéw choroby alkoholowej nastapit u 23 oséb (warto$¢ docelowa
wskaznika - 21 0sbb); stopien realizacji wskaznika wyniost 110%

R.10.wzrost umiejetnosci obstugi komputera nastapit u 24 oséb (wartosé docelowa wskaznika - 24
osoby); stopien realizacji wskaznika wyniost 100%

Powyzsze rezultaty $wiadczg o osiagnigciu zatozonych w 2010r. celéw projektu systemowego
JInwestuj w siebie — rozwin skrzydta”.

Sporzadzita:
Beata Masiakowska KIE WNIK
koordynator projektu Miejsko-GidinnegoOérodka

Pomogy Spdiecznei fv Szubinie
Szubin, 1.03.2011r.
ata Michglak
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Zalgeznik nr 4

do sprawozdania z realizacji zatozen

Strategii Integracji i Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Szubina na lata 2008-2015

z dnia 17 marca 201 1r.

Sprawozdanie
z realizacji przez

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Szubinie

Programu Aktywnosci Lokalnej
we wsi Kotaczkowo w 2010 r.



Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Szubinie w okresie od maja do wrzesénia
2010r. realizowat Program Aktywnosci Lokainej dla wsi Kotaczkowo w ramach projektu systemowego
Jnwestuj w siebie — rozwin skrzydta®. Projekt wspéffinansowany jest przez Unie Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W oparciu o sporzadzong diagnoze spoteczng i wyodrebnienie problemow, z jakimi borykajg sie
mieszkancy Kotaczkowa, sformutowano nastepujace cele Programu.

Cel gtéwny Programu:
Integracja  spofeczno-zawodowa mieszkaricow wsi Kofaczkowo zagrozonych wykluczeniem
spofecznych.w 2010r.

Cele szczegétowe Programu:

1. Zwigkszenie liczby dziatan i zaangazowania mieszkancow Kotaczkowa na rzecz integracji
0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

2. Rozwoj umiejetnosci spotecznych i pracowniczych oraz osobistych predyspozycji wsréd osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

3. Przetamanie barier psychologicznych przyczyniajacych sie do izolacji spoteczno-zawodowej
mieszkancow Kotaczkowa.

4. Zapobieganie uzaleznieniom poprzez profilaktyke i edukacje w zakresie siggania po $rodki
psychoaktywne.

tacznie w Programie Aktywnosci Lokalnej uczestniczyto 20 osob (12 kobiet i 8 mezczyzn).
Sposrod tej grupy 5 oséb przerwato projekt (2 kobiety i 3 mezczyzn), natomiast 15 0sdb (10 kobiet
i 5 mezczyzn) ukonczylo, w tym:

* 1 osoba zakonczyia Program w lipcu 2010r. z powodu podjecia zatrudnienia;

* 14 0os6b zakonczylo udziat w Programie we wrze$niu 2010r. po zrealizowaniu wszystkich

zaplanowanych form wsparcia.

Warunkiem uczestnictwa w Programie bylo miejsce zamieszkania, czyli wie$ Kotaczkowo. Ponadto
grupa docelowa musiata spetic pozostate kryteria kwalifikowalnosci. W PAL-u wziely udziat osoby
bezrobotne i nieaktywne zawodowo, zagrozone wykluczeniem spotecznym. Jednoczes$nie musialy byé
w wieku aktywnosci zawodowej i korzysta¢ ze $wiadczen pomocy spotecznej. Wsrdéd oséb
zrekrutowanych do PAL-u, znalazio si¢ 7 oséb (2 kobiety i 5 mezczyzn) bezdomnych — mieszkancow
Kujawsko - Pomorskiego Stowarzyszenia Pomocy Blizniemu ,Judym” w Kotaczkowie. Podjete
dziatania z zakresu aktywizacji spotecznej i zawodowej, pomogly przetamac izolacje spoteczng tych
osob. Ponadto wychodzac na przeciw stwierdzonym nieréwnosciom, do PAL-u zakwalifikowano
w przewazajacej czesci kobiety, jako grupe znajdujaca si¢ w gorszej sytuacji na rynku pracy w gminie
Szubin, jak wynika ze statystyk Powiatowego Urzedu Pracy w Nakle nad Notecig oraz danych
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Szubinie.

W Programie Aktywnosci Lokalnej dla wsi Kotaczkowo zrealizowano wszystkie zaplanowane
wobec uczestnikow dziatania, zgodnie z zatozonym harmonogramem. W ramach aktywnej integracji
przeprowadzono:

¢ warsztaty psychologiczne w liczbie 21 godzin, ukoriczone przez 17 os6b (termin realizacji:
od 27.05.2010r. do 15.06.2010r.);
» warsztaty z doradcg zawodowym w liczbie 20 godzin, ukonczone przez 17 oséb (termin
realizacji: od 14.05.2010r. do 09.06.2010r.);
* warsztaty poprawy wizerunku w liczbie 12 godzin (2 grupy x 6 godzin), ukonczone przez 15
0s0b (termin realizacji: od 28.06.2010r. do 29.06.2010r.);
» warsztaty profilaktyki uzaleznien w liczbie 20 godzin, ukonczone przez 14 osob (termin
realizacji: od 27.07.2010r. do 03.08.2010r.).
Zajgcia odbywaty si¢ w $wietlicy wiejskiej w Kotaczkowie, przy ul Szkolnej 6. W czasie warsztatow
uczestnicy projektu mieli zapewnione wyzywienie (susz konferencyjny, obiady, gorace i zimne napoje).
Zakupione zostaly rowniez materialy szkoleniowe oraz kosmetyki i akcesoria kosmetyczne na
warsztaty poprawy wizerunku.
Natomiast w ramach dziatan o charakterze $rodowiskowym, ktére byly adresowane nie tylko
do uczestnikéw projektu, ale réwniez do oséb z ich otoczenia, zrealizowano:
» festyn integracyjny dla mieszkancow Kotaczkowa w dniu 22.05.2010r. (facznie wzieto
w nim udziat okoto 150 os6b);
* wycieczke dla dzieci uczestnikéw projektu do miasteczka westernowego ,Kansas City”
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w Rudniku k/Grudzigdza w dniu 23.07.2010r. (w wycieczce wzieto udziat 8 dzieci
uczestnikéw PAL-u);
 festyn integracyjno-edukacyjny dla mieszkaricéw Kotaczkowa w dniu 26.09.2010r. (facznie
wzigto w nim udziat okoto 300 osdb).
Dziatania o charakterze $rodowiskowym stuzyly zwiekszeniu stopnia integracji mieszkancow
Kotaczkowa oraz zaangazowania w rozwigzywanie istniejacych problemoéw lokalnych.

Catkowita warto§¢ Programu Aktywnosci Lokalnej wyniosta 21.421,08 zt. Podziat $rodkéw
finansowych na realizacje poszczegoinych dziatan przedstawia sie nastepujaco:

3.104,00 z. (organizacja warsztatow psychologicznych)
2.604,00 zt. (organizacja warsztatow z doradcg zawodowym)
2.133,53 zt. (organizacja warsztatéw poprawy wizerunku)
2.068,58 zt. (organizacja warsztatow profilaktyki uzaleznien)
625,26 zt. (koszt zakupu materiatow szkoleniowych)
3.429,69 zt. (organizacja festynu integracyjnego)
6.720,18 zt. (organizacja festynu integracyjno-edukacyjnego)
735,84 zt. (udziat 8 dzieci uczestnikéw PAL-u w wycieczce do miasteczka westernowego)

Zrealizowanie zaplanowanych dziatah w Programie Aktywnoséci Lokalnej pozwolito osiggnac
nastepujgce rezultaty:

Rezultaty twarde:

R.1. zawarto 20 umow uczestnictwa w PAL-u (wartoscig docelowg wskaznika bylo 17 umoéw); stopien
realizacji wskaznika wyniost 118%

R.2. 15 os6b zakonczyto udziat w programie (wartoscig docelowg wskaznika bylo 16 0sob); stopien
realizacji wskaznika wynidst 93,75%

Rezultaty miekkie:

R.3. motywacja do poszukiwania pracy wzrosta u 9 oséb (warto$é docelowa wskaznika — 12 0soéb);
stopien realizacji wskaznika wyniost 75%

R.4. wzrost samooceny nastapit u 10 0s6b (wartos¢ docelowa wskaznika — 12 0sob); stopien realizacji
wskaznika wyniost 83%

R.5. spadek poziomu lgku i niepewnosci nastapit u 9 0s6b (wartos¢ docelowa wskaznika — 12 0sob);
stopien realizacji wskaznika wyniost 75%

R.6. wzrost umiejetnosci komunikacyjnych nastapit u 9 oséb (wartos¢ docelowa wskaznika — 10 0sob),
stopien realizacji wskaznika wyniést 90%

R.7.wzrost umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem nastapit u 11 0s6b (wartosé docelowa wskaznika —
10 osbb); stopien realizacji wskaznika wyniést 110%

R.8. wzrost obowigzkowosci nastapit u 7 osob (wartos¢ docelowa wskaznika — 10 0s6b): stopien
realizacji wskaznika wyniost 70%

R.9. wzrost umiejetnosci pisania CV i listow motywacyjnych nastapit u 17 osob (wartos¢ docelowa
wskaznika — 12 os6b); stopien realizacji wskaznika wyniost 142%

R.10. wzrost $wiadomosci skutkéw choroby alkoholowej nastapit u 14 osob (wartos¢ docelowa
wskaznika — 12 o0sob; stopien realizacji wskaznika wyniost 117%

R.11. poprawa wizerunku nastapita u 12 0séb (warto$¢ docelowa wskaznika — 12 oséb); stopien
realizacji wskaznika wyniost 100%

Powyzsze rezultaty wskazuja, ze w okolo 90% udato sie osiggna¢ zatozone w Programie Aktywnosci
Lokalnej cele szczegotowe, w szczegdlnosci zas cel gtéwny, ktdry brzmiat:

Integracja  spofeczno-zawodowa mieszkaricéw wsi Kotaczkowo zagrozonych wykluczeniem
spotecznym w 2010r.

Uczestnicy PAL-u, jak wskazujg przeprowadzone ankiety ewaluacyjne, sg zadowoleni z udziatu
w oferowanych formach wsparcia. Ponadto udalo sie zwiekszyé liczbe dziatan i zaangazowania
mieszkancoéw Kotaczkowa na rzecz integracji oséb zagrozonych wykiuczeniem spotecznym.
Do wspétpracy z Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Szubinie chetnie wigczyta sie
soltys wsi Kotaczkowo Pani Irena Wojciechowska oraz dyrekcja Szkoty Podstawowej w Kotaczkowie.



Duze znaczenie mialy nie tylko zajecia warsztatowe, ale takze dzialania o charakterze

$rodowiskowym, adresowane do uczestnikow PAL-u i 0sob z lokalnego $rodowiska.

Sporzadzita:

Beata Masiakowska - KIERDPWNIK

koordynator projektu Miejsko-G :fpnego Qsrodka
Pomocy Spotefizng) wf Szubinie

1.03.2011r.

Ren®ta Michalak
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